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Sehr geehrte Mitglieder und Freunde,

die grofe Weihnachtsfeier unseres Verbandes haben wir heute
Nachmittag durchgefiihrt. Bei guter vorweihnachtlicher Stimmung
feierten Uber 70 Mitglieder und Gaste. Und freuten sich an den
schwungvollen Liedern des ,Modern Seniorenchor Mecklenburg® des
Behindertenverbandes Neubrandenburg und den stimmungsvollen
Weisen des kleinen Orchesters der Familie Irmer.

Schon vorher am 3. Dez. nahmen 14 Mitglieder an der
Festveranstaltung des Landesverbandes anlasslich  des
Weltbehindertentages im Hotel ,Am Ring” teil. Einen kleinen Beitrag
brachte das Nordmagazin abends im Fernsehen. Einige aktive
Mitglieder wurden auf Vorschlag ihrer Orts- und Kreisverbande fir ihr
ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet. Das Ehrenamt hat es ja
nicht einfach, verschiedentlich fehlt es an Achtung und Anerkennung.
Deshalb habe ich mich gefreut, dass ich in diesem Jahr, auf
Vorschlag des SBV e.V. zusammen mit anderen Aktiven auf der
Festveranstaltung gewurdigt wurde.

Als Vereinsvorsitzender kann ich zum Jahresende konstatieren:
Nach anfanglich grof3en Schwierigkeiten haben wir trotzdem noch
einen guten Jahresabschluss geschafft. Besonders dankbar bin ich
dafir unsern Mitarbeiter*innen. Aber besonders durch den
aul3erordentlichen Einsatz der Mitarbeitersinnen im Ambulanten
Dienst unseres Verbandes, konnten wir die schwierige personelle
Lage, Uiberhaupt nur bewaltigen.

Unsere Mitgliederentwicklung ist positiv, auf 174 Mitgliedern hat sich
unser Verein wieder stabilisiert. So kbnnen wir mit Zuversicht ins
neue Jahr gehen! Zum Jahresende mochte ich mich fur lhre
Unterstitzung und fur lhr vielfdltiges Engagement bedanken,
insbesondere aber auch bei meinen Vorstandsmitgliedern fur die
kameradschatftliche und vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Ich wiinsche lhnen ein besinnliches Weihnachtsfest und fur die
Herausforderungen im Neuen Jahr Gesundheit und viel Kraft.

Fur ein Leben in Selbstbestimmung und Wiirde.

Mit den besten Winschen lhr Peter Braun, BST, am 12.12.2018
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Im Namen des Vorstandes
des Stargarder Behindertenverbandes e. V.
wiinsche ich allen Mitgliedern,
Mitarbeiter*innen,
Angehorigen,

Freunden sowie  unseren

Unterstiitzer*innen ein frohes
und besinnliches
Weihnachtsfest verbunden mit einem guten
Rutsch in ein erfolgreiches Jahr 2019.

Mit den besten GriifSen und Wiinschen
Peter Braun
Vorsitzender des SBV e. V.




Bilder vom Weltbehindertentag in Neubrandenburg Hotel ,,Am Ring*
Sl

Bilder: © E. Luth — Frau Lips ubergibt Herrn Braun eine Ehrenurkunde des
Landesverbandes

4



Informationssplitter

Mitgliedsaufnahmen:
In unserem Stargarder Behindertenverband e. V.

begriRen wir in November 2018 ;
Frau Anni Kiither
Frau Gisela Mehling T N

als neue Mitglieder.
Ein herzliches Willkommen und viele schone Erlebnisse mit zahlreichen
Kontakten mit und in unserem Verein.

Zum runden JUBILAUM gratulieren wir:

lhren 80. Geburtstag feierte am
03. Dezember 2018

Frau Rose Lange
ebenfalls feiert am 26.Dezember 2018

ihren 80. Geburtstag
Frau Christel Bruderreck

Der Vorstand sowie die Mitarbeiter/innen wiinschen alles Gute, viel
Glick, beste Gesundheit, Freude und Segen auch auf lhren kiinftigen
Wegen!

Auf die Gesundheit / Gut gesagt!

Ein Glas Wein am Tag ist die beste Medizin iiberhaupt, man nennt es auch
Schluckimpfung.

Auch die gréfiten Vegetarier beifsen nicht ins Gras.

Die Gesunden und di8e Krankenhaben ungleiche Gedanken.

Dem Gesunden fehlt viel, dem Kranken nur eins.

5




Herr Kérger, Landrat und Frau Franke, stellv. BM wurden von Herrn Braun herzlich auf der
Weihnachtsfeier des Verbandes im Saal ,,Zur Linde* begrii8t alle Bilder: von Frau K. Koster

®




Bild (oben) Herr
Braun bedankt sich
bei Frau Wenzel,
Pflegdienstleiterin,
flr den
nimmermiden
Einsatz des

gesamten Teams!

Von links:
Frau Budde,
Frau Kadow,
Frau Kamminski
Herr Boettcher
(nicht im Bild)
haben 2 Jahre den
Behindertenfahr-
und Begleitdienst
abgesichert dafiir
erhielten sie viel Beifall und ein Prasent in der Hoffnung, dass es im n&chsten Jahr im Arbeits-
Projekt ,, Teilhabe am Arbeitsmarkt“ fiir alle weiter geht!
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GEBURTSTAG DES MONATS OKTOBER 13.11.18

J&‘\fﬁf @ b

Bild: K. Koster - Ebenfalls folgten der Einladung zur Nachfeier des Geburtstags
Familie Képnick mit ihnrem Gast Frau Bender.
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Geburtstag des Monats Oktober in der
Begegnungsstatte

Am 13. November trafen sich die
Geburtstagskinder des Monats zu ihrer
Nachfeier im Saal ,Am Walkmdullerweg®. An der
von Frau Koster festlich gedeckten Kaffeetafel
nahmen Frau Klimmt, Frau Will, Herr Muller, Herr Feldhahn, Familie
Kopnick mit ihrem Gast Frau Bender und Frau Witt mit Frau Siratzki
Platz. Frau Kopnick brachte eine leckere selbstgebackene
Mohnmandeltorte  mit, Herr  Muller eine  schmackhafte
Quarksahnetorte Aber auch die anderen Geburtstagskinder
spendierten Kuchen, Kaffee und Sekt, sodass die Tafel reichlich
gedeckt war.

Mit einem Glas Sekt wurde auf die Gesundheit angestol3en und dann
lieRen es sich alle gut schmecken. Nebenbei wurde reichlich in netter
Gesellschaft geplaudert. Frau Koster belebte den Nachmittag mit
kleinen Geschichten und lustigen Anekdoten.

Die Zeit verging sehr schnell. Danke fur die freundliche Bewirtung.
Es waren schdne Stunden die wir hoffentlich im n&chsten Jahr bei
guter Gesundheit wieder verleben kdnnen.

H. Witt

Bild: K. KdsterFrau Will brachte zur Kaffeerunde ihren Gast Frau Schonschadowski mit.



Auf zu den Fischen!

hieR es am 14.10.2018 beim Stargarder Behindertenverband und
viele kamen. Es ging ins ,Muritzeum*® nach Waren. Pinktlich 9.00 Uhr
war Start. Alle waren gut gelaunt und voller Erwartungen. Auch wenn
das Auto unterwegs so seine Mucken hatte, alle erreichten punktlich
das Ziel und wurden dort von einer freundlichen jungen Dame schon
zur Fihrung erwartet. Als ,alter Mecklenburger® waren wir mit
unseren einheimischen Fischen gleich auf ,Du und Du“, trotzdem
folgten alle interessiert den Ausfihrungen und konnten noch so
manche Anregung mithehmen und auf den ,Muritzhangebricken®
fassten auch Beherzte schnell mal die Seile. Sehr schon fanden alle,
dass unser Wald und auch besonders die Vogel in die Ausstellung
einbezogen sind. Bilder, Knochen, Gewdlle, Zahne und vieles mehr
bereicherten die Fidhrung und mit Eifer wurden die Fragen
beantwortet.

Anschliel3end hiel3 es dann wie viele Leute passen in eine
.lvenacker Eiche“? Wir staunten nicht schlecht, dass es 14 Personen
und

2 Rollatoren waren!

Nach diesen interessanten Eindricken hatten wir Zeit uns noch
etwas im ,Muritzeum“ umzusehen und mancher fand ein kleines
Mitbringsel oder sogar ein Weihnachtsgeschenk.

Die verbleibenden 2 Stunden bis zur Abfahrt nutzten viele zu einem
Hafen- und Stadtspaziergang. Das Wetter war schon, also konnten
wir Waren auch von der schdonen Seite bewundern. Nach einem
ausgiebigen Mittagessen ging es dann satt, zufrieden und mit vielen
neuen Eindricken um 15.00 Uhr auf die Heimfahrt. Die
Uberraschung kam als ein Zwischenstopp beim Kaufhaus ,Stolz*
eingelegt wurde, mit dem keiner gerechnet hatte. Trotzdem, alle
fanden noch etwas zum Stdbern, Bewundern und auch zum Kaufen.
Zu Hause angekommen waren sich alle einig eine schone,
interessante und gelungene Fahrt und ein sehr schéner Tag! Fur ihre
Muhe und ihren Einsatz sagen wir allen Helfern und Organisatoren
Herzlichen Dank!!!

E. Reinsberg
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Bilder: © Kathrin Kdster

Gruppenfiihrung im ,,Miirtzeum*

vorn im Bild Frau Herta Voigt

v. L. n. r. Frau Will, Frau Schutt
Frau Siratzki, Frau Pagel
mit Frau Reinsberg

Freudig hdren zu Frau Will
Frau Schutt

In netter Unterhaltung Frau Rammin mit Frau Staffeldt
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Herzliche Glickwiinsche zum Geburtstag im Monat
Dezember 2018
Alles Liebe , alles Gurte und ganz viel Glick!

Frau Margret Pasky Frau Christel Ziegenfeuter ﬁ
Frau Rose Lange Frau llse Ohm . =
Frau Hilde Behrendt Frau Ursula Markewitz %
Frau Friedel Jacobs Frau Helga Voigt _ ;r/
Herr Eduard Kunert Frau Christel Schumann L
Frau Margot Schade Frau Jutta Gohrs .
Frau Christel Bruderreck Frau Elisabeth Sellheim \\1\
Frau Gisela Fethke Frau Gerdi Brandt § NG
Frau Karin Brandt Frau Christa Burgartz

Vielleicht sehen wir uns ja zur Feier der Geburtstage
des Monats am Dienstag, dem 08. Januar 2019
um 14.00 Uhr in der Begegnungsstatte Sy
,,Am Walkmullerweg ““ 4a. Sie sind herzlich LS chudze
eingeladen! #{g ;"‘ Hest
offenbergig
Tierkreiszeichen Schiitze vom 23.11. / 21.12. {"‘l“(‘";"“
Der Schiitze ist ein Wanderer auf der Suche nach (Q S e
Weisheit und dem Sinn des Lebens. Sie sind erklarte
Idealisten, mit einem unbedingten Anspruch auf Wahrheit. In ihnen pocht eine
grofe heimliche Sehnsucht, die sie in fremde L&nder treibt. Deshalb suchen sie
sich auch interessante Berufe heraus, die ihn geistig fordern und innerlich
erfiillen. Meist ist ein Schiitze der DenkanstoRe gibt. Ihre Weisheit basiert auf
ein solides Wissen, dass sie standig erweitert. Dieser progressive Wanderer
liebt die Herausforderung, die ihm eine Veranderung ermdglicht. Stillstand
bedeutet flir ihn ein Rickschritt. Daher sorgen Sie fur beruflichen und privaten
Wechsel. Man kann sich keinen loyaleren Freund, als Schiitzen vorstellen. Mit
Rat und Tat wird er immer zur Seite stehen und eine stabile und auf Dauer
angelegte Freundschaft pflegen.
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Unsere bunte Ecke

Worter die mit ,,/V “ wie November beginnen.
Wer hat oft hoch tber der Stadt Ausschau gehalten?
LGsung:??

Wer trennt etwas Hartes von etwas Essbarem?
Losung:?? ;
Jemand der gerne SiiRigkeiten isst? QJJ
Losung:??

In diesem Heft heute mal etwas lber die Kerzen T
Das Licht hat in der dunklen Jahreszeit eine besondere
Bedeutung. Die brennenden Kerzen am Adventskranz driicken diese
Sehnsucht aus. Friher wurde oft um Licht zu sparen, in der Stube
gesessen, erzéhlt und vorgelesen. So kennen es viele sicherlich auch noch
aus der eigenen Kindheit. Erinnern Sie sich noch, wie Sie als Kind an
einer brennenden Kerze gespielt haben, wie Sie Wachs geknetet haben
und eingedriickt, dazu Tannennadeln angeschmort haben. Wenn friiher
Stromausfalle waren, wurden aus den Schrénken die Kerzen geholt und
angezundet, so entstanden in den Stuben auch Spiele an den Tischen.
Wissen Sie es?

Warum geht die angeziindete Kerze nicht aus?
LGsung:??

\
4

v !

\ F 4

Was fiir eine Bedeutung hat ,,Lichtmess*
Ldsung:??

Woraus werden Kerzen hergestellt?
LGsung:??
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Veranstaltungskalender Betiinderten und

Seniorentreff Januar 2019

07.01.2019
Spielnachmittag
anschlieBend Kaffeegedeck

14.01.2019
Frihstlcksrunde
gesund & vital

Preis pro Person: 3,00 €
Beginn: 09.30 Uhr

21.01.2019
Bewegungstherapie

anschlieBend gesunde Kost
Preis pro Person: 2,00 €

28.01.2018  Herr Wegner von der Urania
Vortrag mit Musikeinlagen von
»Helga Hahnemann*

anschliefend Kaffee und Kuchen
Kosten pro Person: 3,00 €

Ich wiinsche meinen Mitstreitern aus dem
Behinderten- und Seniorentreff im Kreise lhrer
Familie ein gesundes sowie besinnliches
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue
Jahr.

Kathrin Koster

Alle Veranstaltungen finden in der Zeit von
14.00 — 16.00 Uhr statt, auBer das Frihstuck!
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Kultur- und Veranstaltungsplan

des Stargarder Behindertenverbandes e.V.

Montags
14.00 - 16.00

Montags
16.30-17.30

08.01.2019(Di.)
14.00 — 16.00

10.01.2019(Do.)
10.00 — 13.00

16.01.2019(Mi.)
14.30 - 16.30

17.01.2019(Do.)
11.30 — 14.30

(wetterabhéngig)

23.01.2019(Mi.)
10.00 — 13.00

Monat Januar 2019

Behinderten- u. Seniorentreff Begegnungsstatte

fur Alt & Jung
mit Kathrin

Behinderten- und
Seniorensport mit Frau
C. Galinsky

Geburtstagsrunde vom
Monat Dezembier

Fahrt zum Maxrktplatzcenter

mit Besuch des
Weachenmarbtes und
individueller Freizeit

B
bei einem Kaffeegedeck

Fahrt zur GWW, Mittag
essen und Einkauf im
Hofladen

Einkaufsfahrt zum
”me((
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Walkmillerweg 4a

Turnhalle der
Grundschule
Burg Stargard

Begegnungsstatte
Walkmdllerweg 4a

Abfahrt ab Parkplatz
Walkmullerweg 4a
09.30 Uhr

Preis pro Person: 5,00 €

Bowlingbahn

Gaststétte ,,Zur Linde*
Preis pro Person: 7,00 €
Abfahrt ab Parkplatz
Walkmillerweg 4a
10.30 Uhr

Preis pro Person: 10,00 €

Abfahrt ab Parkplatz
Walkmullerweg 4a
09.30 Uhr

Preis pro Person: 5,00 €




24.01.2018(Do.) Fahrt zur Fischgaststatte Abfahrt ab Parkplatz

11.30 - 15.00 »Das Beetshauws Walkmdillerweg 4a
Mittag essen + Einkauf 10.30 Uhr
von frisch oder Preis pro Person: 7,00 €

Raucherfisch

27012018(80) Holocaustgedenktag Abfahrt: 8:30 Uhr

Alt Rehse /Penzlin/NB Rickankunft: 16:00
Walkmullerweg 4a

Bauernregeln fur den Dezember

Im Dezember Schnee und Frost, dass verheif3t viel Korn und Most.
Weil3er Dezember, viel Kalte darein, bedeutet, dass Jahr soll
fruchtbar sein.

Wenn die Kélte in der ersten Adventswoche kommt, halt sie zehn
Wochen an.

Regnet es an Sankt Nikolaus wird der Winter streng und graus.
Ist die Christnacht hell und Klar, folgt ein héchstgesegnet Jahr

«"r r*_.r.-'"
I I'i ’tl':
i
Wiinsche zum Jahreswechsel bt #‘Jﬂr HEF
( _f
Mit Harmonie und Lichterschar T

i L e
verlassen wir das alte Jahr. el |

Sich zu freuen auf jeden Tag den '.: .
das neue Jahr bringen mag.

Erfolg zu wiinschen und viel Gliick, behalten Sie stets
den Uberblick.

Den Wunsch guter Zusammenarbeit und stets
Gesundheit alle Zeit.
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