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32 Jahre ehrenamtliches Engagement für ein Leben in 

Selbstbestimmung und Würde 
Ausgabe: April 2023 

 

„INFO“ 
Das INFO- Heft des Stargarder Behindertenverbandes e.V. erscheint monatlich. 

Redaktionsschluss ist jeweils der 10. des Monats. 
Auflagenhöhe: 160 

Herausgeber: Vorstand des Stargarder Behindertenverbandes e.V. 

Walkmüllerweg 4a, 17094 Burg Stargard 

Copyright: Das Copyright sowie die Verantwortlichkeit für Inhalte und Texte  
liegen beim Herausgeber, vertreten durch den Vorsitzenden,  

Herrn Peter Braun. 

Fon/Fax:  039603 2 04 52/ 2 28 51 

E-Mail:  kontakt@bhv-ev.de 
Homepage: http://www.bhv-ev.de 

Spendenkonto: Sparkasse Mecklenburg- Strelitz 

  IBAN DE 68 150517320036014045 BIC NOLADE 21 MST 

Öffnungszeiten: Kontakt- und Beratungsstelle 
Montag-Donnerstag  8.00 – 16.00 Uhr /  Freitag 08.00-14.30 Uhr 

 

Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben die Meinung des Verfassers wieder. 
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Sehr geehrte Mitglieder, Mitarbeiter*Innen und Freunde,  

 

spontan in die Gasstätte, zum Konzert oder ins Kino – was für 

viele selbstverständlich ist, ist für Menschen mit Behinderungen 

oft nicht möglich. Der Grund: Barrieren und noch schlimmer: 

fehlende Informationen dazu.  

Barrierefreie Bedingungen im öffentlichen Raum sind für sehr viele 
Menschen lebensnotwendig. Insbesondere aber Menschen mit 
Handicaps, denen wird das Leben erleichtert oder aber bestimmte 
Teilhabe-Möglichkeiten blockiert. Wenn man heute aufmerksam 
durch Burg Stargard geht, begegnen uns schon viele abgesenkte 
Bordsteinkanten, Haltestellen mit niveaugleichen Einstiegs-
möglichkeiten, Rampen vor Gebäuden und sogar auch 
Bushaltestellen mit Bodenindikatoren - auch wenn diese meist 
gleich wieder enden, aber es gibt sie.  

Aber es gibt ebenso sehr viele Orte an denen es alles das 
überhaupt nicht gibt. Da frage ich mich dann schon: Woher 
kommen diese markanten Unterschiede in einem Land, in 
welchem doch wohl die gleichen Gesetze gelten? Nach meinen 
unterschiedlichen Erfahrungen, stellt sich mir eigentlich nur eine 
Frage: Können wir wirklich darauf vertrauen, dass unsere bebaute 
Umwelt, einmal absehbar eine barrierefreie Umwelt sein wird? 

Dabei ist mir bewusst, Inklusion ist kein bautechnisches, sondern 
ein gesellschaftspolitischer Prozess, ein Großprojekt. Gemeint ist 
die Zugänglichkeit der Gesellschaft insgesamt, die Inklusion in 
Schule, Bildung und Ausbildung, im Arbeits- und Freizeitleben etc. 
Sie lässt sich nicht von oben verordnen nach dem Motto "Ab 
morgen Inklusion". Sie ist ein mühevoller, sensibler Lernprozess 
für alle Beteiligte. Ein Zehntel der Gesellschaft wurde/wird immer 
noch in Teilen ausgegrenzt und ausgeschlossen. Inklusion 
beginnt daher mit der Sichtbarmachung vorhandener Barrieren. 
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Denn es gibt wohl nichts Ärgerlicheres, als erst vor Ort zu 

bemerken, dass man nicht ins Hotel und in die Gasstätte kommt, 

oder wenn doch, hinterher feststellt, dass die Toilette eine Treppe 

tiefer liegt. So wie in der Gasstätte „Marathon“ in Neubrandenburg. 

Da konnte ich nur wenig trinken und musste mich schon nach 2 

Stunden von der Feierrunde verabschieden. 

 

Barrierefrei zugängliche Hotels oder Gaststätten, Kunst- und 

Kulturorte sind deshalb wichtig, weil es Orte der Begegnung sein 

können, an denen Menschen zusammentreffen. 

 Wir wollen dafür sensibilisieren und werben, „Barrierefreiheit“ als 

Marksegment zu begreifen, durch die der Komfort, die Nutzbarkeit und 

der Wert von Immobilien, technischen Bauten, Verkehrsanlagen, 

öffentlichen Anlagen, Schulen, Universitäten Rathäuser und Gaststätten 

etc., durch intelligente Lösungen, deutlich für die Bauherren und für die 

Nutzer erhöht werden können. 

Als echter Interessenverband von Menschen mit Behinderungen 
wollen wir Selbstbestimmung, Eigenverantwortung, Partizipation 
und Selbstgestaltung der Bürgerinnen und Bürger in Burg 
Stargard stärken und neue Möglichkeiten für gesellschaftliches 
Miteinander gestalten.  
 
Im Rahmen der Aktionen um den Europaweiten Protesttag werden 
wir, am 3. Mai wieder in Burg Stargard, mit dem Bürgermeister, 
Herrn Lorenz, und dem Bauamtsleiter, Herrn Granzow, ab 10:00 
Uhr unterwegs sein, und am Nachmittag ab 14:00 Uhr darüber 
diskutieren, welche Hürden wir in Burg Stargard und seinen 
Ortsteilen, demnächst abbauen.  
Der Städtetest und die Fahrt nach Waren, am 6. Mai, wo wir am 
Kulturfest, an der Freilichtbühne teilnehmen wollen, werden von 
der “Aktion Mensch“ unterstützt   

 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme. Für Selbstbestimmung 

und Würde Ihr Peter Braun, Vorsitzender, 23.04.2023 
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Die unsichtbare Norm 
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Quelle Raul Krauthausen- Wer Inklusion will findet einen Weg 
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Meerrettich: Das natürliche Heilmittel 

für Ihr Immunsystem 

Wie wirkt Meerrettich? 

 keimtötend 

 entzündungshemmend 

 krampflösend 

 durchblutungssteigernd 

 schleimlösend 

 harntreibend 

 immunstärkend 

  

Meerrettich (Armoracia rusticana) gehört zur Gattung der Armoracia in 

der Familie der Kreuzblütengewächse und ist für seinen scharfen 

Geschmack bekannt. Er wird auch das „Penicillin der Bauern” genannt, 

denn seine keimtötende Wirkung steht der eines Antibiotikums in nichts 

nach. Forscher der Universität Freiburg hatten herausgefunden, dass die 

Senföle aus der Meerrettichwurzel gegen 13 Keime wirksam sind, und 

konnten vor einiger Zeit nachweisen, dass diese Senföle sogar 

multiresistente Bakterien wie Staphylococcus aureus abtöten können. 

Anwendungsgebiete des Meerrettichs als 

Heilpflanze 

Meerrettich kann sowohl „äußerlich“ als auch „innerlich“ eingenommen 

werden. Bei einer innerlichen Einnahme soll die Heilpflanze bei 

Infekten der Atemwege (Bronchitis, Nebenhöhlenentzündung, 

Erkältungen) oder auch bei Harnwegsinfekten, Blasensteinen und der 

Immunstärkung helfen. 
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So wenden Sie den Meerrettich an 

Meerrettichwurzeln können Sie im auf dem Wochenmarkt oder im 

Supermarkt kaufen. Sie bewahren die Wurzeln am besten in einem 

feuchten Tuch im Gemüsefach Ihres Kühlschranks auf und wenden sie 

bei Bedarf frisch an. Waschen und schälen Sie die Wurzel und reiben 

Sie sie auf einer Küchenreibe. 

Meerrettich-Honig gegen Bronchitis: 

Reiben Sie ein etwa 5 cm langes Stück 

Meerrettichwurzel in ein 

Schraubdeckelglas. Vermengen Sie den 

geriebenen Meerrettich mit vier Esslöffeln 

Honig und heben Sie die Mischung im 

Kühlschrank auf. Nehmen Sie zweimal 

täglich einen Teelöffel von der 

schleimlösenden und 

entzündungshemmenden Mischung ein. 

Immunstärkende Meerrettich-Kur: Um Erkältungen vorzubeugen, 

können Sie zwei Wochen lang morgens und abends jeweils einen 

Teelöffel frisch geriebene Meerrettichwurzel einnehmen. 

Harntreibender Meerrettichwein: Übergießen Sie zehn dünne 

Scheiben geschälter Meerrettichwurzel in einem Glas mit 100 ml Weiß- 

oder Rotwein. Lassen Sie den Ansatz den ganzen Tag ziehen und 

trinken Sie bei Harnwegsinfekten oder Blasensteinen am Abend 

schluckweise ein halbes Glas davon. 

Durchblutungsfördernde Meerrettichauflage: Legen Sie bei 

Muskelschmerzen ein Leintuch auf die schmerzende Stelle und 

bestreichen Sie es mit frisch geriebenem Meerrettich. Decken Sie die 

Auflage mit einem Tuch ab und lassen Sie sie nicht länger als fünf bis 

zehn Minuten einwirken. Der Meerrettich sollte keinen Hautkontakt 

haben, da es sonst zu Hautirritationen kommen könnte. 
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Meerrettich als Heilpflanze anwenden 

Kren, Pferderettich, Fleischkraut, Pfefferwurzel: All diese Wörter 

bezeichnen den Meerrettich. Wir verwenden ihn überwiegend als 

scharfes Gewürz in der Küche, doch vergessen wir dabei häufig, 

welche heilenden Wirkungen und Inhaltsstoffe er hat. Grund dafür sind 

die enthaltenen Senföle. Sie wirken sich vielfältig auf Ihren Körper aus: 

 Püriert wirkt der Meerrettich etwas verdünnt 

gegen Bauchschmerzen und Verstopfung. 

Zudem regt die Wurzel nach schwerem Essen 

die Bildung von Magensäure und 

Gallensaft an. So verbessert sich die 

Verdauung. 

 Seine sekundären Pflanzenstoffe reinigen das 

Blut und sorgen für eine gute Entgiftung. 

 Die Senföle können Bakterien und Pilze 

vernichten. Aus diesem Grund wirkt er so 

erfolgreich gegen Blasenentzündung, 

Erkältung und Halsbeschwerden. 

 Ein Tuch mit geriebenem Meerrettich auf 

einer schmerzenden Stelle hilft nach 10 

Minuten als natürliches Schmerzmittel 

 Ein Brustwickel mit Meerrettich löst 

festsitzende Erkältungen und erleichtert 

schmerzenden Husten. 

Hinzu kommt, dass die Heilpflanze als echter Freund Ihrer schlanken 

Linie erweisen kann. Die in ihm enthaltenen Senföle sind nämlich in 

der Lage, Ihren Appetit zu verringern und Heißhunger zu stillen. 
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Vitamine und Co: Die Inhaltsstoffe des 

Meerrettichs 

Meerrettich ist reich an den Vitaminen B1, B2 und B6 und enthält 

ebenfalls Calcium, Kalium, Natrium und Magnesium. Daher ist die 

Pfefferwurzel gut für Muskeln, Knochen, Herz und Kreislauf und 

reguliert zudem den Wasserhaushalt. 

 

Meerrettich: Anbau im Garten 

Möchten Sie Meerrettich im eigenen Garten anbauen und ernten, seien 

Sie sich bewusst, dass Sie den Meerrettich nur noch schwer wieder 

loswerden können. Daher sollte er immer einen Platz am Rand des 

Beetes bekommen. Für einen perfekten Meerrettich sollte der Boden an 

einem halbschattigen Standort tiefgründig und humusreich sein. 

Zum Einpflanzen benötigt man entweder Rhizome, die etwa ein bis 

zwei Zentimeter dick und 25 bis 30 Zentimeter lang sind oder man 

pflanzt eine frische Stange etwa 15 Zentimeter tief und etwas schräg 

ein. Die beste Zeit dafür ist Anfang April bis Anfang Mai. Die 

Meerrettich-Pflanze wächst ziemlich ausladend. Daher sollte man die 

einzelnen Pflanzen möglichst weit auseinander setzen. 70 bis 100 

Zentimeter mit einem Reihenabstand zwischen 15 und 20 Zentimetern 

sind ein guter Richtwert. 

Damit der Meerrettich gut wächst, muss die Erde stets feucht sein. 

Daher sollte in trockenen Zeiten etwa ein- bis zweimal in der Woche 

gut gegossen werden. Sie können den Meerrettich ernten, wenn die 

Blätter der Pflanze absterben. Dieser Prozess erstreckt sich von Ende 

Oktober bis zum Frühjahr. 

https://www.gesundheitswissen.de/heilpflanzen/heilpflanzen-starkes-immunsystem/meerrettich-das-natuerliche-heilmittel-fuer-ihr-immunsystem/ 
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Menschen verkleiden sich als Hexen und 

tanzen um ein Feuer. Warum 

eigentlich? Und warum heißt die Nacht 

auf den 1. Mai Walpurgisnacht?  

 Die Nacht vom 30. April auf den 1. Mail gilt als die Nacht der 

Hexen  

 Zur Walpurgisnacht verkleiden sich die Menschen in Teilen 

Deutschlands und feiern den "Tanz in den Mai"  

 Doch woher kommt dieser Brauch? 

In der Nacht zum 1. Mai verkleiden sich 

in manchen Teilen Deutschlands die 

Menschen als Hexen und tanzen um ein 

Feuer, dazu gibt es in einigen Orten 

Umzüge. Was ist die Walpurgisnacht 

genau? Woher kommt der Brauch – und 

wer gab der Nacht ihren Namen? 

 

Woher kommt der Brauch der Walpurgisnacht? 

Der Brauch, der traditionell in Nord- und Mitteleuropa beheimatet ist, 

geht auf heidnische Frühlingsfeste und eine gehörige Portion 

Aberglauben zurück. Am Abend des 30. April sollen die Hexen im 

Harz zum Brocken geritten sein, um sich dort am Feuer mit dem Teufel 

zu paaren. Unterwegs verhexten sie alles, was ihnen in die Quere kam. 

In manchen Gegenden wird der Tag auch als „Tanz in den Mai“ 

begangen. Der Walpurgis-Kult hat aber auch christliche Ursprünge. 
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Woher hat die Walpurgisnacht ihren Namen? 

Benannt ist die letzte Aprilnacht nach der Heiligen Walburga, die im 

8. Jahrhundert Äbtissin in Bayern war. Der 1. Mai ist der Tag der 

Heiligsprechung der Volksheiligen. Sie wurde um 710 in England 

geboren und war Begründerin des Benediktinerinnen-Klosters im 

fränkischen Heidenheim. 

Nach ihrem Tod am 25. Februar 779 wurden Walburgas Gebeine nach 

Eichstätt in Bayern gebracht. Aus der Steinplatte, auf der ihre Reliquien 

ruhen, soll alljährlich eine ölähnliche Flüssigkeit quellen – das 

Walburgisöl, das angeblich gegen alle seelischen und körperlichen 

Leiden hilft und in kleinen Fläschchen an die Gläubigen verkauft wird. 

 

 

Wie wird die Walpurgisnacht gefeiert? 

Besonders im Harz wird die wilde Nacht gefeiert – und das schon seit 

Jahrhunderten. Zu den Walpurgisfeiern werden in der Nacht zum 1. 

Mai im Harz Zehntausende von Besuchern erwartet. Die größten Feiern 

in Sachsen-Anhalt finden in Thale und Schierke statt. Zu den 

niedersächsischen Hochburgen gehören neben Bad Grund auch 

Braunlage, Hahnenklee und Wolfshagen. 

Nach altem Volksglauben fliegen Hexen auf ihren Besen vom 

Hexentanzplatz in Thale (Sachsen-Anhalt) auf den nahegelegenen 

Brocken (Blocksberg), um ausschweifend mit dem Teufel zu feiern. 

Auf dem Brocken, dem höchsten Berg im Harz, gab es im Jahr 1896 die 

erste für Touristen organisierte Walpurgisfeier. Ab 1899 konnten die 

Gäste mit der Brockenbahn den Berg hinauffahren. Aber bereits zwei 

Jahre später bereitete der damalige Brockenbesitzer, der Fürst von 
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Stolberg-Wernigerode, dem Spektakel per Dekret ein Ende. 

Felsformationen auf dem Brocken tragen bis heute die Namen 

„Hexenaltar“ und „Teufelskanzel“. 

Was sagt die Polizei zu Streichen in der 

Walpurgisnacht? 

Vor allem im Harz spielen diverse Hobby-Hexen gern Streiche, aber 

auch andernorts. Die Polizei Kaiserslautern etwa warnt: "Ihr dürft gerne 

kreativ sein! Streiche, die niemandem schaden und niemanden in 

Gefahr bringen, gehören natürlich zur Hexennacht dazu." Allerdings 

zeigt die Erfahrung, das manche offenbar übertreiben: "Denkt jedoch 

daran, dass hierbei die Grenze zur Straftat ganz schnell überschritten 

werden kann. Vor allem Schmierereien mit Farbe, Senf, Ketchup, oder 

sonstigen Substanzen gehen nicht mehr als Streich durch." 

 

 

 

 

 

Was hat die Walpurgisnacht mit Goethe zu tun? 

Literarisch bekannt geworden sind die Feiern dank Johann Wolfgang 

von Goethe, der das schaurige Treiben auf dem mit 1141 Metern 

höchsten Berg Norddeutschlands in seinem „Faust“ verarbeitet hat. 

https://www.morgenpost.de/vermischtes/article214152059/walpurgisnacht-hexen-harz-tanz-in-den-mai.html    
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Das Sternzeichen *Stier* 

Menschen mit dem Sternzeichen Stier haben zwischen 

dem 21. April und dem 20. Mai Geburtstag und sind wahre 

Genießerinnen und Genießer. Der treue Stier sehnt sich nach 

Sicherheit und Liebe – der Genussmensch kann aber auch 

ganz schön besetzergreifend sein.  

  

Das Motto der Stiere:  

"In der Ruhe liegt die 

Kraft!" 

Sternzeichen Stier: 

Positive Eigenschaften  

 wertebewusst 

 authentisch 

 geduldiger Charakter 

 kann sich gut 

abgrenzen 

 genießerisch 

 verlässlich 

 verführerisch 

 treu 

 

Sternzeichen Stier: 

Herausforderungen 

und Schwächen  

 unbeugsam 

 stur 

 besitzergreifende 

Eigenschaften 

 eifersüchtig 
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Geburtstage im Monat 
Mai 2023 

 
Der Vorstand sowie die Mitarbeiter gratulieren und 

wünschen zum Jubiläum Alles Erdenklich Gute vor 

allem aber beste Gesundheit! 
 

Frau Simone Otte Herr Hans-Jügern Michael 

Frau Eva-Maria Menning Frau Brigitte Jähn 

Herr Rüdiger Nopirakowski 

Herr Helmut Ziegenfeuter 

Frau Irene Deumer 

Frau Annick Arndt 

Frau Brigitte Scheibner  

Herr Klaus Tietschert  

Frau Renate Lemke 

Frau Gertraude Kallauke 

 

 

Frau Renate Briese 

Frau Christine Bastian 

Frau Irmgard Ihloff 

Herr Peter Küter 

Jubiläen 

Ihren 80. Geburtstag feierten im April: 

 
Frau Edith Düsing, 

 Frau Irene Witt  

 Frau Waltraut Tietschert 
 

Herzlichen Glückwunsch 
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Neues aus der Begegnungsstätte  

Ein paar Bilder von den letzten Veranstaltungen. 

Zum Geburtstag des Monats trafen sich unsere Geburtstagskinder mit 

ihren Gästen bei uns in der Begegnungsstätte zu leckerer Torte, 

Kuchen, Sekt und Naschereien. 
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Erlebnisfahrt in die Scheune nach Bollewick 
 

Am 13.04.2023 sind wir in die Scheune nach Bollewick gefahren. Dort 

angekommen, wurden die ersten kleinen Läden unter die Lupe 

genommen. Die Auswahl an Regionalen Produkten wie Likör, 

Bonbons, handgemachte Seifen, etc. war sehr groß, aber auch die 

“Dekoliebhaber“ kamen voll auf ihre Kosten. In der kleinen Backstube 

konnte man eine Verschnaufpause einlegen und gemütlich einen Kaffee 

trinken und ein Stück selbstgemachten Kuchen genießen. Auch die 

Außenanlage, mit ihren ganzen Frühblühern sah toll aus. Zum Mittag 

ging es dann in die hauseigene Gaststätte. Wir hoffen es hat allen 

gefallen und hatten genauso einen schönen Nachmittag wie Frau Köster 

(Bild unten). 
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Schumacher Reisen 

Hurra wir machen Ferien! 

Friedrichroda im Thüringer Wald 

Erleben Sie die Schönheiten des Thüringer 

Waldes, bekannte Orte, aber auch Süßes 

und Alkoholisches. Eine bunte Mischung 

erwartet Sie. Den Abschluss dieser Reise 

bildet ein Besuch in den Saalfelder 

Feengrotten, der farbenreichsten 

Schaugrotte der Welt. 

Reiseverlauf   4. - 7. Juli 2023 

1. Tag: Anreise nach Friedrichroda 

2. Tag: Rundfahrt Thüringer Wald (u.a. Oberhof, Meiningen, Schmal-

kalden) – Kaffeegedeck in der VIBA-Schaumanufaktur 

3. Tag: Erfurt – Neudietendorf – Besuch Spirituosenfabrik 

4. Tag: Führung Saalfelder Feengrotten – Heimreise 

Doppelzimmer 454,00 EUR 

Einzelzimmer 523,00 EUR 

 

Anmeldeschluss: 31.05.2023 
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Rätselecke Auflösung 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rätselecke 
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Rätselecke 
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Veranstaltungskalender 

Behinderten- und Seniorentreff 

Monat Mai 2023 

 

 
01.05.2023 

Maifeiertag 

 

08.05.2023 

Sport im Sitzen 

Mit Frau Blum 
Anschl. Gesunde Kost  

14.00-16.00 Uhr 

Preis pro Person: 1,50 € 

 

15.05.2023  

Frühstücksrunde 
Von Ei bis Marmelade 

09.30-11.00 Uhr 

Preis pro Person: 3,50 € 

 

22.05.2023 

Spielenachmittag 

Bei Kaffee und Keksen 

14.00-16.00 

Preis pro Person: 1,50 € 

 
29.05.2023 

Pfingstmontag 
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Kultur- und Veranstaltungsplan 

des Stargarder Behindertenverbandes e.V. 
 

Monat Mai 2023 
 

 

Montags 

16:30-17:30 

 

 

 

Montags 

14.00 – 16.00 

 

Behinderten- 

Sport mit 

Frau Galinsky 

 

 

Behinderten- u. 

Seniorentreff  

für Jedermann 

 

Turnhalle der 

Grundschule BST 

 

 

 

Begegnungsstätte 

Walkmüllerweg 4a 

   

02.05.2023(Di) 

14.00 – 16.00 

Geburtstag des Monats 

April 

Begegnungsstätte 

Walkmüllerweg 4a  

 

 

 

03.05.2023(Mi) 

Ab 10.00  

 

 

Städtetest mit anschl. 

Auswertung in der 

Begegnungsstätte 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

09.30 Uhr  

 

03.05.2023(Di) 

10.00 – 13.00 

 

Einkaufsfahrt zum Globus  

(Bethaniencenter) 

 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

09.30 Uhr / 5€ p.P. 
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04.05.2023(Do) 

10.00 –12.00 

 

 

 

06.05.2023(Sa) 

08.00 – 16.30 

 

 

 

10.05.2023(Mi) 

11.30-14.00 Uhr 

 

 

 

 

11.05.2023(Do) 

10.00 - 13.00  

 

 

 

 

16.05.2023(Di) 

08.00 - 16.00 

 

 

 

17.05.2023(Mi) 

Ab 15.00 

 

 

 

23.05.2023(Di) 

08.00 - 16.00 

 

 

Philharmonisches Konzert 
in der Konzertkirche NB 

 

 

 

Aktionstag „Freunde 

besuchen Freunde“ in 

Waren/Müritz 

 

 

Mittagstisch GWW 

Woldegk 

 

 

 

 

Einkaufsfahrt zum 

Marktplatzcenter 
 

 

 

 

Einkaufsfahrt nach Polen 

anschließend Mittagstisch 

 

 

 

Bowlingnachmittag 

 

 

 

 

Vereinsfahrt zu „Karls 

Erdbeer Dorf“  
 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

09.00 Uhr / 5€ p.P. 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

08.30 Uhr / 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

11.00 Uhr / 7€ p.P. 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

09.30 Uhr / 5€ p.P. 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a  

07.30 Uhr / 15€ p.P. 

 

 

Hotel Zur Linde 

 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a 

7.30 Uhr / 20€ p.P. 
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25.05.2023(Do) 

08.00-16.00 

 

 

 

 

30.05.2023(Di) 

08.00-16.00 

Vereinsfahrt in die Therme 

Templin 

 

 

 

 

Vereinsfahrt in den 

Rhododendronpark  

Graal-Müritz, anschl. 

Mittagstisch (Selbstzahler) 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a 

7.30 Uhr / 15€ p.P. 

 

 

 

Abfahrt ab Parkplatz 

Walkmüllerweg 4a 

7.30 Uhr / 20€ p.P. 

 

 

 

 

 

 

Anmeldungen bitte unter  

Tel.-Nr. 03 96 03 / 2 04 52 vornehmen. 
 

 


