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Sehr geehrte Mitglieder, Angehérige und Mitarbeiter*innen,

am 9. November hat der Vorstand unsere Mitgliederversammlung
ausgewertet. Wir haben uns gefreut, dass immerhin 37
stimmberechtigte Mitglieder gekommen sind. Grol3e Diskussionen
zu den Berichten gab es zwar nicht, aber der Vorstand wurde fur
das Geschaéftsjahr 2022 einstimmig entlastet. Das ist eine schone
Anerkennung unserer ehrenamtlichen Vorstandsarbeit. Einfach
war es nicht im Corona-Jahr mit einem positiven Ergebnis
abzuschlie3en, zumal die Betriebs- und Sachkosten immer weiter
angestiegen sind.

Gerade haben wir unsere Betriebskostenabrechnung fir 2022
bekommen, die Nachzahlungen sind héher als eine ganze
Monatsmiete. Eine Ausgleichszahlung oder einen
Inflationsausgleich erhalten wir als Verein nicht.

Sicherlich werden wir uns darauf einstellen missen, dass durch
die Energiepolitik der Bundesregierung die Betriebskosten weiter
hoch bleiben. Allein die Betriebskosten fur unsere 4 Fahrzeuge im
Behindertenfahr- und Begleitdienst beliefen sich auf 17122,38 €.
Alleine die Spritkosten sind auf ein Drittel gestiegen und die
Werkstatten nehmen fur Durchsichten und Reparaturen jetzt
,Fantasiepreise”!

Ihre Fahrgeldbeitrage betrugen insgesamt 15 299,92 €.

Da wir 2022 fur unseren Behindertenfahrdienst keine offentliche
Forderung erhalten, haben wir mit Rucklagen, Mitgliedsbeitrage,
Umlagen und Spenden die Gesamtkosten von 63 331,68 € gegen
finanziert. Besonders mdochte ich mich bei lhnen fir die
regelmafige Zahlung der Mitgliedsbeitradge von 16 392,50 € sowie
auch fur Ihre Spendenbereitschaft 3084,50 € bedanken.

Nun beginnt schon wieder die schéne Vorweihnachtszeit mit
Lebkuchen und Naschereien und auch in unserem Verein gibt es
im Dezember gemdtliche Treffs und grof3e Feiern. Ich freue mich
schon jetzt darauf und verbleibe ,Flur Selbstbestimmung und
Wiurde" Peter Braun, Vorsitzender 16.11.2023
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Behindertenpolitik im Land mangelhaft!

Am 21. Oktober hatte der Landesverband nach Neubrandenburg
in die Begegnungsstatte, Am Blumenborn 23, eingeladen, um die
aktuellen Mallnahmeplan 2.0 auf den Prifstand zu stellen. Die
Verwirklichung der UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK)
erfordert neben dem nationalen Aktionsplan der Landesregierung
weitere staatliche und private Initiativen, welil sie alle Bereiche des
politischen, kulturellen und gesellschaftlichen Lebens anspricht
und betrifft. Deshalb missen zwingend Aktionsplane der Lander
sowie der Kommunen aber auch von Verbanden, der Wirtschaft
entwickelt werden.

Wir sehen in der zweiten Fortschreibung des Malinahmeplans der
Landesregierung grundsatzlich keine wirksame Umsetzung der
UN-BRK in MV. Es bleibt wie bisher bei unverbindlichen
Absichtserklarungen, es fehlen konkrete Maflinahmen und
Zeitvorgaben. Im Gegensatz zu Herrn Dr. Bernlochner sehen wir
es nicht als einen Erfolg der Landesregierung, an, wenn im Projekt
Teilhabe im Arbeitsleben, in den letzten 5 Jahren 28 Menschen
mit Behinderungen, mit Hilfe des Budgets fir Arbeit, aus der
geschutzten Werkstatt, in den allgemeinen Arbeitsmarkt
eingegliedert werden konnten. An dem eigentlichen Problem der
20000 Werkstatt-Beschaftigten im Land, hier lebenslang
festgehalten zu werden, wird sich daran nichts andern. Nicht mal
1 Prozent der Beschaftigten gelingt es in den 1. Arbeitsmarkt zu
wechseln! Da im fbéderalen System der Bundesrepublik den
Landern bei der Umsetzung der UN-BRK wesentliche Aufgaben
zufallen, ist nach unserer Ansicht eine innerstaatliche Kontrolle
notwendig!

Die 24 Teilnehmenden aus dem Landesverband, sehen den
versprochenen Paradigmenwechsel im Land, von der Firsorge
zur selbstbestimmten Teilhabe, immer noch nicht realisiert. Und
so bleibt das Motto unserer Veranstaltung- Fiur Selbstbestimmung
und Wirde — immer noch topaktuell. Bericht: P. Braun
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Weltbehindertentag 2023!

Sehr geehrte Mitglieder, Angehérige und
Mitarbeiterinnen,

der 3. Dezember ist seit 1992 auf Beschluss der Vereinten
Nationen zum Internationalen Tag der behinderten Menschen
deklariert.

Anlasslich des Weltbehindertentages 2023 lade ich Sie recht
herzlich, aus organisatorischen Grinden, am 09.Dezember nach
Neubrandenburg in die Begegnungsstatte, Am Blumenborn 23
ein, um zusammen festlich diesen Tag zu begehen.

Wir wollen unseren Aktionen im Jahr 2023 einen festlichen
Abschluss geben und uns bei den vielen Mitgliedern, Freunden
und Angehorigen sowie bei den Mitarbeiter/innen in den
Verbanden und bei unseren Unterstitzern bedanken, die unsere
Gleichstellung in der Gesellschaft gestarkt haben und uns bei
unseren Aktionen zur Seite standen.

Unsere Festveranstaltung steht unter dem Motto: Fur
Selbstbestimmung und Wiirde!

Es gibt gegenwartig eine gro3e Besorgnis bei unseren Mitgliedern und
deren Familien, dass miihsam erreichtes, in Bezug auf die unabhangige
Lebensfuhrung von Menschen mit Behinderungen und im Alter, nach
Corona, Krieg und Inflation in Frage gestellt werden. Tendenziell
verhindern neue Gesetzes-Regelungen und SparmalRnahmen, die volle
wirksame und gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen und altere Menschen auch in Mecklenburg-Vorp..
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Am 29. und 30. August d.J. hat der - UN-Fachausschuss fir die Rechte
von Menschen mit Behinderungen - die Umsetzung der UN-
Behindertenrechtskonvention in Deutschland Uberprift. Der Ausschuss
fordert von Deutschland vor allem mehr barrierefreien Wohnraum fur
Menschen mit Behinderung und die freie Wahl des Wohnortes.
Aulerdem: die Aufhebung des Mehrkostenvorbehalts bei den
Leistungen zur sozialen Teilhabe, und insbesondere fur Kinder mit
Behinderung; ein umfassendes Konzept von Bund und Landern flr ein
inklusives Bildungswesen sowie einen Aktionsplan fur einen inklusiven
Arbeitsmarkt. Der Ausschuss fur die Rechte von Menschen mit
Behinderungen der Vereinten Nationen hat unmissverstandlich
klargestellt, dass behinderte Menschen und ihre Verbande auch in
Deutschland eine zentrale Rolle bei der Gestaltung der Politik und der
Angebote fir behinderte Menschen spielen (sollen) und daflr missen
die Selbsthilfeverbande finanziell unterstitzt werden. Wir werden auch
im Jahr 2024 gemeinsam einstehen, fur eine inklusive Kommune
Burg Stargard, in der alle ihren Platz finden kdnnen und in der die
Wirde des Menschen unantastbar ist!

In Anerkennung des wertvollen Beitrages, den Mitglieder zum
allgemeinen Wohl und zur Vielfalt des Gemeinwesens leisten und
geleistet haben, werden wir am Weltbehindertentag traditionell
engagierte Verbandsmitglieder ehren.

Jeder Einzelne ist wichtig, da es um eine Gesellschaft geht, in der
alle Menschen frei und gleich an Wirde und Rechten sind und ohne
Diskriminierung in Selbstbestimmung und Wurde leben kdnnen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch und auf lhre weitere Unterstlitzung.
Peter Braun, Landesvorsitzender

Neubrandenburg, am 01.11.2023
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Landesweite Festveranstaltung zum Weltbehindertentag
am 0942 21125

Unter dem Motto: Fillr Wmmm und Wilrdel




Lesenachmittag in der Begegnungsstatte am 23.10.2023

Familie Wossidlo haben einen interessanten =
Lesenachmittag fiir unsere Géste in der
Begegnungsstatte gehalten.

Es hat Allen sehr gut gefallen!

Anschlieend gab es eine gemeinsame
Kaffeerunde v. I. n. r sitzen in
gemutlicher Runde Hr. Feldhahn, Fr.
Lange, Fr. Groth, Fr. Mdller und Fr.
B. Will



Fahrt zum DDR - Alltagsmuseum in Malchow
Am 24. Oktober fuhren 14 Mitglieder unseres Vereins nach Malchow
und verlebten eine kleine Zeitreise in die Vergangenheit.
Als wir das DDR-Museum betraten, was einst ein Kino der Stadt war,
erlebten Sie ,Ostalgie”. Ehemalige DDR - Burger finden hier
Erinnerungsstiicke vor dem Mauerfall. Fiir Familien mit Kindern gibt es
Wissenswertes und Spannendes zu entdecken bzw. erleben.
Wir konnten anschaulich sehen, wie der Alltag in der DDR war.
Es waren verschiedene Themenbereiche zusammengefasst unter
anderem die Hochzeit, Kindheit, Arbeitsleben, Schulzeit, Mode, Freizeit,
die Einrichtungen der Wohnung und vieles mehr.
40 Jahre Geschichte der DDR werden in diesem Museum interessant
dargestellt.
Ein Besuch zu diesem Museum kann ich Jedem empfehlen. In
regelméBigen Abstdnden werden die Ausstellungen erweitert und
verandert.
Dann ging unsere Fahrt weiter nach Waren, im China Restaurant
erwartete uns ein leckeres Buffet. Zum krénenden Abschluss bestellten
sich einige Mitglieder ein leckeres Eis. Nach dem guten Essen starteten
wir unsere Heimreise, aber vorher schauten wir noch ins Kaufhaus
,»Stolz* rein, da haben unsere Mitglieder noch ein paar Kleinigkeiten
gefunden und gekauft. Vielen Dank an Alle fur diesen schénen Tag!
K. Kdoster

| 3 |
Genauso sah Omas Kiiche zu DDR — Zeiten aus, da kann ich mich noch gut dran erinnern!
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Ein paar Bilderaus dem DDR - Museum

Frau Zech beim Rundgang im DDR - Museum

Jungpionier blaues Halstuch
Thélmannpionier rotes Halstuch
FDJler blaue Bluse



Unsere Mitgliederversammliung

Am 25.0ktober fand unsere Mitgliederversammlung im ,,Cafe am
Markt*“ statt. Es erschienen 37 Mitglieder unseres Verbandes. Da Herr
Braun aus gesundheitlichen Griinden nicht teilnehmen konnte, fuhrte
Frau Vera Schultz stellvertretend souverdn durch die Versammlung.
Nach der Bekanntgabe der Tagesordnung verlas Frau Schultz den von
Herrn Braun verfassten Rechenschaftsbericht tber die geleistete Arbeit
des Stargarder Behindertenverbandes flr das Jahr 2022.

Es folgte der Bericht der Revisionskommission durch Frau Strubing.

Zu beiden Berichten gab es keine Wortmeldungen der Anwesenden.
Frau Hormann wertete die Anwesenheit der Mitglieder aus. Es waren 37
wahlberechtigt. Die Berichte wurden einstimmig angenommen. Auch der
Vorstand wurde von allen Stimmberechtigten fiir das Jahr 2022 entlastet.
Nach Anfragen gaben unsere Mitglieder dem Antrag zur Wartepauschale
ihre Zustimmung.

Leider verlasst Frau Lips unsere Stadt Burg Stargard. Frau Schultz dankte
im Namen des Vorstandes fir die jahrelange engagierte Arbeit und
uberreichte ein kleines Geschenk.

Dem Vorstand wird ihr Einsatz fur die Belange unseres Vereins sehr
fehlen. Sehr emotional waren die Abschiedsworte von Frau Lips. Wir
winschen ihr personliches Wohlergehen und stabile Gesundheit.

Zum Abschluss unserer Versammlung gab es noch leckeren Kuchen und
Kaffee. Wir danken dem Team ,,Cafe am Markt*.

G. Siratzki _—
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Familie Pinkowski und Frau Ihloff bei der
Versammlung

A A

\

er Vorstand v. |. n. r. Hr. Michael, Fr. Hormann, Fr. Lips und Fr. Schulz die uns durch
die Mitgliederversammlung leitete.

Ganz vergessen zu erwahnen Fr. Siratzki in der Mitte des Tisches
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Frau Lips wurde bei unserer Mitgliederversammlung liebevoll verabschiedet. Wir danken
ihr fur lhre langjéhrige Vorstandsarbeit und wir wiinschen ihr alles Gute in Ihrer neuen
Wohnung in Hannover.

& =% 3 :
Gaste zur Mitgliederversammlung Fr. Kuhnt, Fr. Rambow und Fr. Geyer
12



Werte Verbandsmitglieder,

sehr geehrte Angehérige und

liebe Freunde

des Stargarder Behindertenverbandes e. V.

der Vorstand lddt Sie recht herzlich N 2 =
zur Weihnachtsfeier

am Mittwoch, dem 13.Dezember 2023
um 14.00 Uhr, Ende gegen 17.00 Uhr,

in die Kaffeestube ,,Am Markt” in Burg Stargard ein.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie gemeinsam mit uns an einer gedeckten
Kaffeetafel, sowie einem weihnachtlichen Programm einige besinnlichen
Stunden in netter Atmosphare verbringen.

Der Eintritt betragt fur Mitglieder 7,00 € und

fir Nichtmitglieder 9,00 €

Bei Bedarf werden Sie von unserem Fahrdienst fiir eine Pauschale
von 5,00 € von zu Hause abgeholt und wieder nach Hause gebracht.

Telefonisch kénnen Sie sich unter der
Rufnummer 039603 20452 bei uns -
anmelden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
P. Braun
Vorsitzender
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Herzliche Gliickwiinsche zum Geburtstag im Monat
November 2023
Alles Liebe, alles Gute und ganz viel Gliick!

Frau Barbel Dobel Herr Hans - Jirgen Nowotny 9
Frau Gerda Boldt Herr Glinther Ziemendorf . =
Frau Christa Groth Frau Ingrid Simson /,»
Frau Inge Kulow Frau Gisela Klockmann ;,,
Frau Doris Kéming Frau Elfrun Schiitt e
Herr Dieter Kdpnick Frau llse Behrendt .
Frau Ursula Bielecke .- ““\%L
Der Geburtstag des Monats, fiir den Monat ] ‘\i}: :

November =N
findet am 05. Dezember 2023 statt.

Tierkreiszeichen Skorpion vom 24.10. / 22.11.
Der Skorpion ist das Zeichen mit dem gefahrlichen
Stachel!

Es ist eigentlich seltsam: Nach aulRen wirken
die meisten Skorpione gelassen, ja geradezu
cool. Doch hat man erst hinter diese bedéachtige
Fassade geschaut, weill man, dass dort ein
ungezahmtes Feuer brennt.

Der Skorpion ist ein leidenschaftlicher Mensch.
Fur ihn gibt es nur alles oder nichts, zu
Kompromissen sowie Halbheiten ist er in keiner Frage bereit.

Er ist ein unbestechlicher Forscher, der vor nichts zuriickschreckt, um die
fur ihn lebensnotwendige Klarheit zu erlangen.

Ebenfalls ist der Skorpion Geborene ein Diplomat. Er ist kampflustig,
unbequem und niemals wird er des lieben Friedens willen, den Mund
halten. Er ist ein aktiver, fordernder Mensch, der niemals distanziert
bleibt.
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Informationssplitter

Mitgliedsaufnahmen:
In unserem Stargarder Behindertenverband e. V.
begriRen wir in November 2023

Frau Heidemarie Kiissner
Herr Rc.uner Kiissner T
Herr Dieter Magnus

als neue Mitglieder.

Ein herzliches Willkommen und viele schéne Erlebnisse mit und in

unserem Verein.

. ®
Zum runden JUBILAUM gratulieren wir im November «-

Zum 80. Geburtstag gratulieren wir recht herzlich

Herrn Diefer Képnick 9 )

Der Vorstand sowie die Mitarbeiter/innen wiinschen alles Gute, viel
Gliick, beste Gesundheit, Freude und Segen auch auf Ihren kiinftigen
Wegen!

Einzug in den Walkmuillerweq 4b

In unserem barrierefreien Wohnhaus ,, Am Walkmiillerweg 4b * begriifien
wir als neue Mieter Familie Ziegenfeuter. Wir wiinschen lhnen, dass sie
sich schnell in die Hausgemeinschaft einleben und noch viele Jahre das
angenehme Geflihl haben in einer barrierefreien Wohnung leben zu
konnen. Unser Ambulanter Pflegedienst, der in unserem Haus arbeitet
wird Ihnen dabei hilfreich zur Seite stehen. Wir wiinschen, Ihnen viel
Gesundheit und viel Freude in der neuen Wohnﬁng

-
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Unsere bunte Ecke

Hier die Auflésung des Buchstaben - Salat

273,
EIERSPALT RATESPIEL <
GASTBETRUG GEBURTSTAG
ZIEGENUHR ERZIEHUNG
SAFTKELSCHE SEKTFLASCHE
ATOMRECHTE TACHOMETER
BANANENMUT TANNENBAUM
HALSTUDCH DACHSTUHL

Fir Sie ein Marchenquiz

Mit welcher ,,Floskel* fangen viele Mérchen an?
Mit welcher ,,Floskel horen viele Marchen auf?

Welche Briider schrieben die wohl bekanntesten deutschen Marchen
auf? A

Aus welchem Marchen stammt das
hassliche Entlein?

Aus welchem Stoff war das Kappchen
von Rotkappchen?

Wer verkiindigt die Ankunft von
Goldmarie, als diese von Frau Holle
zurtickkehrt?

Die Auflosungen finden Sie in der
Dezemberausgabe!
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Kleine Tricks mit grofRer Wirkung

Fisch macht Klug

Ein bis zwei Fischgerichte pro Woche (z. B. Lachs, Dorsch oder
Makrele) schutzen unser Gehirn vor Konzentrations- und
Gedachtnisstérungen.

Fisch enthdlt Omega- 3 Fettsduren, die auerdem noch ein Cholesterin
regulierende Wirkung haben.

Bananen furs Hirn
Wissenschaftler warnen: Wer nicht genug Kalium zu

sich nimmt, hat ein dreifach erhthtes

Schlaganfallrisiko.

Bananen (Kaliumlieferanten) helfen, denn nur eine am Tag téglich zu
essen, sinkt das Hirninfarktrisiko um 30 %

Power fiirs Herz mit Tee =y Y
Die tagliche Teestunde ist eine richtig gute Idee und £ . f =,
das nicht nur, weil sie zur Entspannung beitrégt, & (\_%’-[

Forscher haben herausgefunden:
Schwarzer und griiner Tee sind perfekt, um unsere Gefél3e vor
Verkalkung um somit das Herz und den Kreislauf zu schiitzen.

Festes Gewebe mit Griinzeug

Natdrlich ist Sport optimal, aber es kann nicht schaden, den Effekt
durch gezielte Ern&hrung weiter zu erhéhen. Krauter und Gemdse, die
auf natdrliche Art entwéssernd wirken, unterstitzen

das Bindegewebe und helfen es zu festigen. “
Besonders zu empfehlen: Bérlauch, Artischocken, [}
Fenchel und Brokkoli. W)

Fettsparmalnahmen v
Sie mussen weder hungern noch ein Mammutsport Programm
absolvieren, wenn sie ein paar Pfunde loswerden mdchten.
Sparen Sie doch einfach an uberflissigem Fett, zum Beispiel so:
Suppen und Saucen Ofter mit puriertem Gemuse oder mit
Kartoffelpiiree Pulver binden, statt mit stiRer Sahne.
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DER NOVEMBER

Ist der elfte Monat des Jahres im

Gregorianischen Kalender. Er hat ¢
30 Tage. Alte deutsche Namen fiir den ‘
November sind Windmond, Wintermonat

"' e -,f“f...

VR

und Nebelung. In den Niederlanden wurde N
der Monat auch Schlachtmond oder 'kﬁ
Schlachtmonat genannt, da zu dieser Zeit das
schlachten der Schweine dblich war. Im
Kirchenjahr gilt der November als Monat der
Besinnung und des Gedenkens.

An Allerheiligen gedenkt die romisch-katholische Kirche aller ihrer
Heiligen, dieser Gedenktag wird immer am 1. November begangen.
Darauf folgt am 2. November Allerseelen, an dem die rémisch-
katholische Kirche der Verstorbenen gedenkt.

Der 11. November ist der sogenannte Martinstag, ein Festtag der
romisch-katholischen Kirche zu Ehren ihres Heiligen Martin von Tours.
Ebenfalls am 11.11. um 11.11 Uhr wird die neue Kampagne im Karneval
ausgerufen.

Der Volkstrauertag wird immer zwei Sonntage vor dem
1. Advent begangen und ist der Gedenktag fur die gefallenen deutschen
Soldaten der beiden Weltkriege. Am Mittwoch zwischen Volkstrauertag
und Totensonntag liegt der Bufl- und Bettag, ein Feiertag der
evangelischen Kirche. Dieser Tag wird aber in verschiedenen
Bundeslandern gefeiert, in Mecklenburg - Vorpommern nicht. Einen
Sonntag vor dem 1. Advent liegt der Totensonntag, an dem die
evangelische Kirche der Verstorbenen gedenkt. Der 1. Advent, also der
erste Adventssonntag, liegt in vier von sieben Féllen als Sonntag immer
im November. Dieses Jahr fallt er auf den 29. November 2020.
Mit dem 1. Advent ist der Beginn der Adventszeit und das Warten auf
Weihnachten. Im November dominiert das Tierkreiszeichen bzw.
Sternzeichen des Skorpions.
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De Loitzer Wiehnachtsmarkt
Nu is dat bald werrer sowiet mit de Loitzer Wiehnachtsmarkt-Tied.
Sonen gemiditlichen Wiehnachtsmarkt , so schén und so schlicht,
finnst in half Vérpommern woll nich.
Kiek die de groten Urte rings um an,
dor versdcht man bloRR Trodel tau bringen an den Mann.
Bie uns passen sogor die Nomen von de Schirmherren taut Fest,
jetzt heit hei Sack, vorher ist nen Winter woll wast.
So manch Utwertiger hatt mie schon secht,
juch litter Wiehnachtsmarkt is in dese ganze Gegend wirklich de
Best.
Geiht man de Runn woll 6wer den Markt,
feult man sich so richtig woll und gift giern ein poor ,,Mark"
ut for Brotwust, Schmoltstull und Gluhwien mit SchuB -
dat is sowieso ein MuR..
Priese von' Aten und Drinken siind sehr humon,
ansich missten de Handler dormit Pleite gohn.
Sei rieten sich mit de Priese diichtig tauhop,
suss har de Markt nich son groten Tauloop..
Man dropt velle Bekannte, de man lang nich hét seihn.
Man drinkt und quost und noh den fierten Becher hatt man knickige
Bein.
Klock négen wat de Lih schon diichtig warm
und de halbe Markt licht sich in den Arm.
Ich sech, worlim kiinn dat nich sinn tau jede Tied
und nich blol} tau de Vérwiehnachtstied?
stellen for de Gemutlichkeit ganz schén wat up de Bein.
Ick weit nicht, wat de Stadt dorfor wohl 16hnt,
ower die Markt dorf nich unnergohn,
de Loitzer stind mit dese VVorwiehnachtstied schon diichtig verwohnt.
(Hermann Ribnitz)
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Vorfreude ist die schonste Freude, so geht es uns auch wenn wir uns im
November auf das schonste Fest des Jahres vorbereiten. Jeder macht sich
Gedanken dariber, womit er seinen Liebsten am Heiligen Abend eine
Freude machen kann. Vielleicht ist es eine Handarbeit, ein Buch, oder ein
Gutschein fur ein schones Konzert in der wunderschonen Konzertkirche
von Neubrandenburg oder auch fur einen Museumsbesuch,und auch ein
Wunsch der Enkel kann erfillt werden.

Was ich immer noch schon finde, ist, in der Adventszeit mit der Familie auf
den Weihnachtsmarkt zu gehen und dort beim Glihwein und einer
Bratwurst diese vorweihnachtliche Stimmung zu geniessen. Wenn dann
noch leicht frostiges , trockenes Wetter herrscht, dann ist alles perfekt!
Ich habe beim Stobern nach weihnachtlichen Gedichten das Gedicht von
Hermann Ribnitz gefunden, der darin den kleinen, aber feinen, Loitzer
Weihnachtsmarkt bescheibt und das wollte ich Ihnen nicht vorenthalten.
Vielleicht inspiriert Sie das dann auch dazu, in diesem Jahr den
Neubrandenburger Weihnachtsmarkt mit der Familie oder guten Bekannten
zu besuchen und sich so auf das Fest einzustimmen.

Heidemarie Wossidlo




Den Weberglockenmarkt in Neubrandenburg besuchen wir am
20. Dezember 2023 (Mittwoch)

Wenn Sie mit mdchten melden sie sich bei uns an.
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Veranstaltungskalender Behtnderten und

N C 5
Seniorentreff Monat /5 ¥ a‘é%-"
- g

Preis pro Person: 1,50 €

04.12.2023(Mo.) > 1
Plaudernachmittag + Stricken = ~
anschl. Gemeinsame Kaffeerunde & "‘ i Lﬁ

11.12.2023(Mo.)

Lesenachmittag n | ll]j
Zum Thema:
-.Rund um die Adventszeit*

anschl. Kaffeegedeck
Preis pro Person: 1,50 €

18.12.2023 (Mo.)

Spielnachmittag

im Anschluss gibt es ein Kaffeegedeck
Preis pro Person: 1,50 €

19.12.2023 (Mo.)

Kleine Weihnachtsfeier

Gemilitliches Beisammensein

bei Kerzenschein und Weihnachtsgebéack
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Kultur- und Veranstaltungsplan

des Stargarder Behindertenverbandes e.V.

Montags
16:30-17:30
Sport frei!

Montags
14.00 — 16.00

05.12.2023(Di.)
14.00 — 16.00
06.12.2023(Mi.)
10.00 — 13.00

07.12.2023(Do.)
11.30 — 14.00

09.12.2023(Sa.)

Monat Dezember 2023

Behinderten-
Sport mit
Frau Galinsky

Behinderten- u.
Seniorentreff
mit Kathrin

Geburtstagsrunde Monat
November

Fahrt zum Einkauf
Globus

Mittag essen bei der GWW
in Woldegk / Einkauf im
Hofladen

Weltbehindertentag

Turnhalle der
Grundschule BST

Begegnungsstétte
Walkmillerweg 4a

Begegnungsstétte
Walkmiullerweg 4a

Abfahrt ab Parkplatz
Walkmillerweg 4a
09.00 Uhr/5 € p. P.

Abfahrt ab Parkplatz
Walkmiullerweg 4a
11.00 Uhr / 7€ p. P.

Behindertenverband

14.00 - 16.00 bei einem Kaffeegedeck Am Blumenborn 23
5,00 € FD
13.12.2023 (Mi.) GrofRe Weihnachtsfeier bei  Gaststéatte
14.00 - 17.00 Kaffee & Kuchen + ,,Cafe Am Markt«
weihnachtliches Programm  Mitglieder: 7,00 €

Nichtmitglieder: 9,00 €
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14.12.2023(Do.) Fahrt zum Einkauf Abfahrt ab Parkplatz
10.00 — 13.00 Marktplatzcenter Walkmiullerweg 4a
09.00 Uhr / 5€ p. P.

20.12.2023(Mi.)  Fahrt zum Abfahrt ab Parkplatz

10.00 — 13.30 Weberglockenmarkt nach ~ Walkmiillerweg 4a
NB Einkauf, individuelle 09.00 Uhr/5 € p. P.
Freizeit + Gluhwein trinken

20.12.2023(Mi.) Bowlingnachmittag bei Bowlingbahn Gaststétte
15.00-17.00 einem Kaffeegedeck ,,Zur Linde*

Anmeldungen bitte unter
Tel.-Nr. 03 96 03 / 2 04 52 vornehmen.

Achtung!
zwischen den Feiertagen
am 27, 28 und 29 Dezember
erreichen Sie uns tel. nur zwischen
8.00 Uhr und 12.00 Uhr.
Melden Sie ihre Fahrten rechtzeitig an!
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